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Historia Malty

10 milionoéw lat temu, w okresie miocenu, ziemie tworzgce dzis archipelag
maltanski podniosty sie nad poziom morza. 1,5 miliona lat temu wyspy te
przestaty by¢ czescig pomostu tgczgcego obecng Europe z Afrykg. Staty sie
nim ponownie w okresie lodowcowym (23 — 10 tys. lat temu).

Poczatki cywilizacji na Malcie
siegajg az 5200 lat p.n.e., gdy

trafili tu z Sycylii pierwsi osadnicy. W
“‘

WIV i lll tysigcleciu p.n.e.
powstato  ponad  piecdziesiagt
megalitycznych Swigtyn,

potozonych na wyspach Malta
I Gozo w Republice Malty.
Zaliczajg sie one do najstarszych A
wolno stojgcych budowli na swiecie. Sze$¢ z nich, w tym liczgca 5800 lat
Ggantija, wpisano na liste $wiatowego dziedzictwa UNESCO.

Pochodzenie nazwy wyspy ginie w
mrokach dziejéw i do dzis istnieje
kilka teorii na ten temat. Jedna z
nich mowi, 2ze pochodzi od
greckiego stowa “meli”, czyli miod -
w czasach starozytnych wyspa
styneta z produkcji wyjatkowego
miodu, ktorego niepowtarzalny
smak jest zastugg zyjacego tu endemicznego gatunku pszczoét zapylajgcego
kwiaty pomaranczy. Inna wersja pochodzenia nazwy sugeruje, ze stowo
“Malta” pochodzi od fenickiego terminu “maleth”, oznaczajgcego “przystan”.

Potozenie Malty zawsze wptywato na jej historie, dzieli ona bowiem akwen
morski na czesS¢ wschodnig i zachodnig, trzymajagc straz nad przesmykiem
miedzy Sycylig a Tunezja.

Okoto 800 p.n.e. zatozyli tu swoje osiedla Fenicjanie, (dzieki osiedlaniu sie
kupcow fenickich nastgpita rozbudowa portéw), a 300 lat pdzniej wyspe
podbili Kartaginczycy. W 257 p.n.e. miat miejsce pierwszy atak Rzymian
I w218 p.n.e. Malta przeszta pod wtadanie Imperium Rzymskiego. Wiadze na
wyspie sprawowat przez swojego namiestnika pretor Sycylii.



W roku 60 n.e. u brzegow wyspy w poblizu miasta Bugibba, rozbit sie statek
przewozgcy do Rzymu, jako wieznia sw. Pawla. Apostot przez trzy miesigce
pozostawat w katakumbach na wyspie nauczajagc jej mieszkancow. Malta
zostata nawrocona na chrzescijanstwo.

W 395 roku po podziale Imperium Rzymskiego przeszta pod wiadanie
Cesarstwa Wschodniego ze stolicg w Konstantynopolu. Od 870 roku
znajdowata sie pod rzgdami Arabéw. W roku 1090 zostata podbita przez
Normanéw, zas pdzniej przytaczona do ksiestwa, a nastepnie Krélestwa
Sycylii.

W 1530 roku cesarz KarolV przekazat wyspe
jako lenno zakonowi Joannitéw (kawaleréw
maltanskich) konczac 8 letnig tutaczke po wyparciu
ich z wyspy Rodos przez Turkéw. 18 maja 1565 roku
rozpoczat sie atak liczacej okoto 40 tys. zotnierzy
armii Osmanskiej. Obroncom, w sktad ktorych
wchodzi kilkuset rycerzy zakonnych, tysieczny
oddziat Hiszpanéw iokoto 8 tys. ludnosci cywilnej, udato sie ten atak
catkowicie odeprzec¢ prawie cztery miesiecy pozniej, 8 wrzesnia. Joannici 270
lat sprawnie zarzgdzali wyspg. Zbudowali miasto, ktdre na czes¢ Wielkiego
Mistrza dowodzgcego podczas oblezenia zostato nazwane Valletta. Miasto to
stato sie S|ed2|ba zakonu [ Jednoczesnle stolicg wyspy. Wzniesli tez na catym

; : mE wybrzezu wyspy szereg wiez
pozwalajgcych na wczesniejsze
=" dostrzezenie nacierajgcej obcej floty.

Wybudowane zostaly takze fortyfikacje
wokot  trzech  miast  Birgu, Bromla
(Cospicua) i Isla, oraz wiele innych
budowli  zarbwno  wojskowych  jak

i cywilnych.

W roku 1798 podbita wyspe 54 tys. flota francuska. Napoleon
Bonaparte nakazuje rycerzom zakonu w ciggu trzech dni opusci¢ wyspe.
Dwa lata pozniej Maltanczycy wspierani przez wojska angielskie wyparli
Francuzow i Malta przeszta pod protekcje Wielkiej Brytanii. Zakonczony
w 1815 roku Kongres Wiedenski ustanowit Malte kolonig brytyjska.

W czasie Il wojny swiatowej] 1940—-43 wyspa Malta byta wazng brytyjska
bazg morska i lotniczg w $rodkowej czesci Morza Srédziemnego oraz celem
wielu nalotow wtoskich i niemieckich z baz na Sycylii (tzw. bitwa powietrzno-



morska o Malte). Po zakonczeniu oblezenia jej mieszkancy zostali odznaczeni
Krzyzem Jerzego, ktory widnieje na fladze panstwa.

W 1947 roku Malte uzyskala autonomie wewnetrzng, a w 1963
proklamowane zostato powstanie Panstwa Maltanskiego. Malta uzyskata
niepodlegtos¢ 21 IX 1964 i przystgpita do ONZ. Wielka Brytania zachowata
jednak prawo do zachowania baz wojskowych na wyspie (do 1967, kiedy
Malta wypowiedziata uktad). W petni niepodlegtg republikg zostata 13 grudnia
1974 roku.

Republika Malty (Repubblika ta' Malta) jest demokracjg parlamentarna.
Parlament (House of Representatives: 65 miejsc) jest wybierany w wyborach
powszechnych co 5 lat. Na czele rzadu stoi premier nominowany przez
prezydenta. Prezydent jest wybierany przez parlament. Scena polityczna jest
zdominowana przez dwie wiodgce partie: centrowo-prawicowa - Nationlist
Party (PN) oraz partie pracy - Malta Labour Party (MLP)..

W 1983 nastgpito uwtaszczenie wtasnosci koscielnej, 1993 wprowadzono
ponownie samorzad lokalny. 1 maja 2004 Malta przystgpita do UE, a w 2008
wprowadzita do obiegu euro.



Malta - klimat

Lezgca pomiedzy Afrykg a Sycylig Malta ma wszelkie zalety, by sta¢ sie hitem
wsrod bardziej wymagajgcych podroznikow: poszukiwaczy odpoczynku
w komforcie i pieknych okolicach, a przy tym pragngcych czegos wiecej, niz
tylko tadna plaza.

Klimat na Malcie sprzyja odwiedzaniu jej o kazdej porze roku. W zimie Srednia
temperatura w dzien wynosi tu ponad czternascie stopni Celsjusza,
w miesigcach letnich rzadko spada ponizej dwudziestu pieciu stopni,
a w ostatnich latach lipiec i sierpien na Malcie byty wrecz upalne. Pada tu
rzadko i krétko, a wiatry sg bardzo tagodne. Wiele oséb przyjezdza na Malte
wierzgc w dobroczynnosc jej klimatu, ktéry pono¢ pomaga wracac¢ do zdrowia
po ciezkich chorobach.

Republika Malty sktada sie kilku wysp wytaniajgcych sie ze srodkowej czesci
Morza Srédziemnego, kilkadziesigt kilometréw na potudnie od Sycylii i okoto
300 na poétnoc od Libii. Caty archipelag obejmuje oprocz Malty takie wyspy
jak: Gozo i Comino oraz bezludne Cominotto i Fifla. Sama Malta swoimi
rozmiarem przypomina ogromne aglomeracje miejskie, mierzgc blisko 30 km
dtugosci i 15 km szerokosci. Typowy klimat srodziemnomorski sprawia, ze
lata na wyspie sg dtugie, jesienie ciepte, natomiast pogoda w zimie bywa
zaskakujgca, ale dla Europejczykéw jest zawsze optymalna. Zadziwiajgcy,
wyspiarski krajobraz wzbogaca mocno rozwinieta linia brzegowa, dzieki ktore;j
turySci mogg z powodzeniem uprawia¢ réznorodne dyscypliny sportowe
zwigzane z morzem. Najpiekniejsze kgpieliska rozwinety sie w poétnocno-
wschodniej czesci wyspy, gdzie wybrzeze jest tatwo dostepne i charakteryzuje
sie licznymi zatokami. W pozostatej czesci kraju poszarpang linie brzegowg
ozdabiajg strome klify, niemniej i tam mozna znalez¢ doskonate miejsca
nadajgce sie do uprawiania sportow wodnych, nurkowania i wylegiwania sie
na skalistym wybrzezu.

Roslinnos¢ na wyspie jest stosunkowo uboga, a rozlegte skaliste tereny
porasta najczesciej makia, czyli krzewiasta roslinnosc i zarosla wystepujgce
najczesciej w rejonie srodziemnomorskim.

Na Malcie nie spotkamy zbyt wiele gatunkow zwierzat — duza ich czes¢
niestety wygineta. Przy odrobinie szczescia mozna zobaczyC jaszczurke,
Gekkoninae, krolika lub jeza. Mozna tez spotkaC rozne gatunki ptakow,
przede wszystkim czaple, sowe, skowronka, drozda i synogarlice. Jednak ich



liczba nieustannie obniza sie. Przyczyng takiego stanu jest bardzo
rozpowszechniony odstrzat tych ptakéw, wbrew ich ochronie | zakazowi
odtowu. Zwierzeta niebezpieczne nalezg do rzadkosci. Zaden ztrzech
gatunkow wezy, ktore tu zyjg, nie jest jadowity, stad tez w zasadzie jedynym
niebezpieczenstwem grozgcym turystom ze strony zwierzat mogg byc
zabtgkane psy i koty.

Zastuzong dumg Malty jest podwodny Swiat. Tutejsze wody sg dostownie
rajem dla nurkéw, ktorzy zarobwno w ciggu dnia, jak tez nocg (wéwczas
najwspanialej prezentujg sie przepickne barwne korale) mogg podziwiac
piekno podwodnego swiata. Nurkowie mogg eksplorowaé rafy, skaty, jaskinie
I wraki, ktére sg popularnym schronieniem dla tawic réznych gatunkéw
roznokolorowych ryb. Do najliczniejszych nalezy sardynka, makrela, tunczyk,
szprotka, widcznik, okon, ptaszczka i barwena. Wspaniate rafy sg takze
domem dla wielu bezkregowcow i innych interesujgcych zwierzat, takich jak:
osmiornice, rozgwiazdy, sepie, kraby i homary. Duzg atrakcjg turystyczng sg
koniki morskie, dla ktorych czesto maltanskie wody sg miejscem parzenia sie.
Mozna tu rowniez spotkaé karette, nalezgcg do gatunkéw zagrozonych
I delfina z rodzaju Delphinus idelfina butlonosego, ktére wystepuja
stosunkowo licznie i sg mile widzianym urozmaiceniem podczas rejsow
wycieczkowych. Na Malte czesto przybywaja w celach badawczych
obserwatorzy rekindw. Zwierzeta te mozna zobaczyC obecnie tylko
wyjatkowo, zwtaszcza na wiekszych gtebokosciach, dlatego turysci nie muszg
sie ich zbytnio obawiac.

Wiekszos¢ turystow dociera na Malte samolotem i jest to bez watpienia
najwygodniejszy sposob. Osoby ktore nie lubig latac lub mogg sobie pozwoli¢
na dlugg podréz, mogg na Malte doptyng¢ promem z Sycylii. Planujgc
wakacje na Malcie nalezy pamietaC o tym, ze plaze sg tu najczesciej skaliste,
a zejscia do morza dos¢ strome. Nie sprzyja to szczegdlnie wakacjom
z dzie¢mi - jesli wybieramy sie na rodzinny wypad, szukajmy noclegu
w okolicach, gdzie na pewno znajdzie sie piaszczysta plaza. Hotele
w popularnych kurortach wynagradzajg brak piaszczystej plazy wspaniatymi
basenami.

Najlepszym srodkiem komunikacji na Malcie jest oczywiscie samochod, ale
bez problemu mozna korzystacC tez z miejscowej, doskonale zorganizowanej
komunikacji, ktora sprytnie taczy najwazniejsze punkty wyspy.

Sliema — jedno z turystycznych miast Malty, ktorego atutem jest wspaniaty
widok na rozlegtg zatoke i potozong po przeciwnej stronie Vallette. Chociaz



nie ma tam pieknej plazy (jest tylko skaliste wybrzeze), wypoczywaé mozna
na przyhotelowych basenach oraz w centrach SPA oferujgcych ustugi na
najwyzszym poziomie. Turysci wybierajg przewaznie ten nadmorski kurort
peten najlepszych hoteli na Malcie jako baze wypadowg na zwiedzanie
wyspy. Nowoczesne apartamenty i kompleksy hotelowe gwarantujg
wypoczynek na najwyzszym poziomie z pieknym widokiem na Morze
Srédziemne, natomiast sklepy, butiki, lokale nocne i puby otwierajg swoje
podwoje przed mitosSnikami zakupow i dobrej zabawy do biatego rana.
Miejscem wieczornych spotkan jest promenada tgczgca Gzire z St. Julian’s
| tam pojawia sie najwiecej turystow.

Klimat w Sliema (przy St. Julian's Bay)
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Kuchnia

Kuchnia maltanska jest mieszankg wpltywow brytyjskich
I Sréddziemnomorskich, w tym w duzej mierze wtoskich.

Gdy bedziemy na miejscu, zdziwi nas mnogos¢ dan, trunkéw i wyrobow
przede wszystkim owocowych, jakie sg dostepne na tej niewielkiej wyspie.
Maltanczycy dobrze wykorzystujg zasoby naturalne: z owocow produkujg
likiery i dzemy, popularne na Gozo pomidory suszg na stocu, a potem podajg
skropione oliwg, marynujg kapary, azryb Morza Sroédziemnomorskiego
W zimowe wieczory robig zupe.

Ze stodkosci koniecznie musimy sie skusic na mqaret- dostepne
gtdbwnie w zimie ciastka z daktylowym nadzieniem podawane na gorgco.
Dostepny przez caly rok jest natomiast ghaqaq ta’l ghasel-
charakterystyczny okragty precel wypetniony niesamowicie stodkg masa.

Najpopularniejszymi przekgskami (aczkolwiek nie na stodko!) sg
pastizzi. Niemal na kazdym rogu znajdziemy pastizzerie, gdzie za ok. 40
eurocentow mozemy kupi¢ mate pastizzi z ciasta francuskiego z nadzieniem
z groszku lub serka riccota. Pastizzi jada sie najczesciej rankiem, kiedy
Maltanczycy- idgc do pracy lub siadajgc w jednej z kawiarni — kupujg wypieKi
na sniadanie. Czesto w pastizzeriach sprzedawana jest takze gassaatat-
nieco wieksza przekaska z ciasta kruchego w ksztatcie okragtego ciastka,
podawana najczesciej na ciepto, z groszkiem, serem ricotta lub szpinakiem.
Maltanska chatwa jest- jak na chatwe przystato — niesamowicie stodka.

Na obiad warto zjeS¢ cos bardziej sycgcego. Popularna jest timpana —
rodzaj zapiekanki z makaronu z mielonym miesem i sosem pomidorowym.
Natomiast najbardziej poszukiwanym przez turystow daniem sg potrawy
przyrzadzone z krolika (fenek), najczesciej podawane z czosnkiem w sosie
winnym. Ryby , ktore pojawiajg sie na maltanskich stotach, to gtownie
mieczniki (pixxispad), lampuki i leszcze (sargu). Daniem ktére zadowoli
wegetarian, sg pierdzki z serem ricotta (ravjul).

Maltanski chleb nalezy do najlepszych na s$wiecie. Warto do niego
doda¢ kozi czy owczy ser — gbejniet, ktéry jest sprzedawany w réznych
odmianach, na przykfad z pieprzem czy z suszonymi pomidorami. Mozemy go
kupic¢ gtéwnie na Gozo.

Stawg cieszg sie takze maltanskie miody -ten najbardziej popularny
powstaje z dzikiego tymianku, chleba $wietojanskiego i kwiatobw pomaranczy.



Najstynniejszym bezalkoholowym maltanskim napojem jest kinnie -
napoj gazowany bedgcy mieszankg ziot i soku z gorzkiej pomaranczy. Jego
gorzkawy smak moze na poczatku zniechecac, ale szybko przekonamy sie,
ze nie ma nic lepszego na letnie upaty. Z alkoholi warto wypi¢ do obiadu jedno
z maltanskich win Delicata, Marsovin czy Meridiana. Siedzgc wieczorem
w jednym z maltanskich lokali, mozemy napi¢ sie miejscowego piwa Cisk lub
Blue Label. Jako pamigtke z wyspy mozna przywiez¢ jeden z maltanskich
likierébw. Warto dodac, ze tym z opuncji raczyli sie juz kawalerowie maltanscy.
Pozostatoscia po dominacji brytyjskiej jest natomiast zwyczaj picia
do sniadania herbaty z mlekiem.



Kultura Malty

Malta to mate panstewko-wyspa, tysigc razy mniejsza od Polski, mniejsza
nawet od Warszawy, ale za to po brzegi wypetniona zabytkowymi obiektami.
Nazywana czesto muzeum pod gotym niebem. Nalezy do najgesciej
zaludnionych panstw na Swiecie, ktore stanowi mieszanke wielu kultur:
angielskiej, wtoskiej, arabskiej i afrykanskie;j.

Spoteczenstwo zamieszkujgce Malte wyrdznia sie wysokg kulturg, ktora
objawia sie w kultywowaniu wszelkich tradycji. Naréd Malty charakteryzuje
sie takimi cechami, jak uprzejmos¢, pogoda ducha i pobtazliwos¢. Malta to
kraj o wielkim sercu i gtebokim poszanowaniu dla wartosci religii katolickiej.
Na terytorium kraju odnajdziemy ponad 360 kosciotéw katolickich.

Malta to miejsce niemal 300-letniej obecnosci Zakonu Maltanskiego;
symbolem kraju jest czerwony osmiokatny krzyz, bedgcy spadkiem po
zakonie, a symbolizujgcy osiem boskich btogostawienstw. Maltanskie stuzby
medyczne na swoich emblematach noszg biaty krzyz maltanski na czerwonej
tarczy herbowej. Tarcza oznacza, iz jestesmy gotowi stangé¢ do walki
w obronie wiary.

Ciekawg atrakcje turystyczng Malty stanowi Teatr Manuela, bedacy trzecim
najstarszym teatrem sSwiata; ponadto to raj dla ptetwonurkéw, choc trzeba
uwaza¢ na ostre krawedzie jezowcoéw i matz. Na Malcie obowigzuje
lewostronny ruch kotowy (pozostatos¢ po Brytyjczykach); wiekszos¢ domow
ma swego patrona; w wielu wioskach na obrzezach Valletta (stolica Malty)
nad drzwiami lub na dachach domostw umieszcza sie bycze rogi, ktére majg
podobno odstraszac zte duchy; to chyba jedyny kraj, gdzie mozna wystuchac
mszy Swietej w kosciele rzymsko-katolickim po arabsku.

Dzieki specyficznemu urokowi wyspy i doskonale zachowanym zabytkom
architektury Malta stata sie jednym z ulubionych miejsc, gdzie producenci
filmowi krecg swoje filmy. Powstato tu wiele stynnych produkcji m.in. Gladiator
z Russelem Crowe, U-571 z Jon Bon Jovi, Troja z Orlando Bloomem, Hrabia
Monte Christo, Agora z Rachel Weisz czy Podwdjna gra z Sharon Stone
I Rupertem Everettem w rolach gtéwnych.

Kraj stynie ze swoich szkot jezykowych, do ktérych kazdego roku ttumnie
przybywajg studenci z Europy i z catego $wiata. Muzyka ludowa przypomina
swym brzmieniem melodie sycylijskie.



Muzyka na Malcie.

Firelight — maltanski folkowy zespdt muzyczny, reprezentant Malty podczas
59. Konkursu Piosenki Eurowizji w 2014 roku

Beangrowers - maltanski zespét rockowy.

Charles Camilleri - maltanski dyrygent i kompozytor uznawany za
narodowego kompozytora Malty.

Reprezentanci Eurowizji (Chiara -_maltarnska piosenkarka, Fabrizio Faniello -
maltanski wokalista, Olivia Lewis - maltanska piosenkarka, Ira Losco —
maltanska wokalistka, Morena- maltanska wokalistka).

Uwaga! wszelkie rury kanalizacyjne i kable umieszcza sie na zewnatrz
elewacji; w umywalkach sg dwa krany jeden z wrzgcg drugi z lodowatg woda;
balkony czesto sg zabudowane.

Na Malcie praktycznie obowigzujg dwa jezyki urzedowe, gdyz oprocz
maltanskiego, powszechnie uzywa sie jezyka angielskiego.

Podstawowe zwroty:

Czes¢ — Hello

Dzien dobry - il-gurnata t-tajba
Do widzenia - Sahha

Prosze - Jekk joghgbok

Dziekuje - Grazzi

Tak - Iva

Nie - Le

Przepraszam - Skuzi

lle to kosztuje? - Kemm jiswa da?

Malta stynie tez z duzej ilosci i zageszczenia megalitycznych swigtyn,
dolmendw, menhirow, grobowcow. Posiada rozwiniete zjawiska i formy
krasowe m.in. liczne jaskinie np. Calipso, ktdérg utozsamia sie z jaskinig
wzmiankowang w Odysei Homera.
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Przygotowanie do podrézy

Po pierwsze przygotuj bilet i niezbedne
aktualne dokumenty tozsamosci
konieczne podczas odprawy na lotnisku
(dowdd osobisty, paszport). Najlepiej
bilet, paszport itd. zapakuj razem,
w jednym miejscu, aby zawsze mieC
wszystko pod reka.

Na lotnisku dokumenty nalezy okazac:
1. Podczas odprawy biletowo-bagazowej
2. Podczas kontroli bezpieczenstwa
3. Podczas kontroli paszportowej (dotyczy tylko oséb podrézujgcych do
panstw spoza strefy Schengen)
4. Przed wejsciem na poktad samolotu (podczas boardingu).

Po drugie starannie i doktadnie zapakuj bagaz gtéwny (do luku bagazowego)
i bagaz podreczny, kabinowy (na poktad samolotu). Najcenniejsze rzeczy lub
te, ktdre sg podatne na uszkodzenia, mozesz spakowacC razem z bagazem
podrecznym.

BAGAZ GLOWNY

Bagaz gtowny powinien zawiera¢ tylko
niezbedne minimum i by¢ w miare lekki
15 kilogramow to absolutne maksimum na
nasz wyjazd, chyba ze jestesmy
Pudzianem (ito z czasow strongmana).
Dobrze spakowany bagaz jest uniwersalny
I na kazdg okazje. Nie powinno tam by¢ ani
jednego przedmiotu, ktory ma chocby teoretyczng szanse, by przeleze¢
wycieczke na dnie smutny izapomniany. Szanujmy rzeczy martwe, bo
potrafig by¢ ztosliwe i sie mscic.

BAGAZ PODRECZNY

Bagaz podreczny (ang. Hand luggage lub cabin
baggage) to bagaz ktory pasazer zabiera ze sobg na
poktad samolotu. Kazda linia lotnicza posiada wtasne
ograniczenia pod wzgledem wagi oraz wymiaru




bagazu podrecznego, /My w naszg podroz mozemy zabra¢ 10 kg
o wymiarach 55-40-20/. Niestety, restrykcje zwigzane z bezpieczenstwem,
powodujg, ze nie zawsze mozemy spakowaC wszystko czego bedziemy
potrzebowali podczas wyjazdu. Czego nie mozna zabieraé na pokitad
samolotu? Jakie wymiary powinien mie¢ bagaz podreczny?

1. Plyny

Jedna z najbardziej restrykcyjnych zasad o jakiej musimy pamietaé to reguta
dotyczgca przewozu napojow. W bagazu podrecznym znajdowac sie mogag
tylko i wytgcznie ptyny w opakowaniach nie przekraczajgcych 100 ml. Nie ma
tutaj znaczenia, czy mamy w bagazu nie otwartg wode mineralng, czy butelke
drogich perfum o pojemnosci 125 ml.

Co wiecej, wszystkie ptynne substancje muszg znajdowaé sie
w przezroczyste] torbie z systemem wielokrotnego zamkniecia (tzw. zip).
Optymalne wymiary torby to 20x20 cm. Na niektoérych lotniskach zwraca sie
sporg uwage na to by torba nie byta za duza. Jako wartos¢ graniczng podaje
sie objetosc 1 litra.

UWAGA: Restrykcjom dotyczgcym przewozu ptynéw podlegajg takze — zele
(np. do witosdw), kremy, pasty (np. do zebdw), emulsje, perfumy, dezodoranty,
spraye, pianki do golenia, tusze do rzes, napoje, jogurty, wszelkie ptynne
jedzenie, syropy itd.

Wyjatki: Linie lotnicze zezwalajg na przewoz niezbednych podczas podrézy,
z przyczyn zdrowotnych, ptynéw takich jak: leki na recepte, syrop na katar,
ptyn do soczewek.

2. Jedzenie

W bagazu podrecznym mozna bez obaw przewozic¢ jedzenie, o ile nie jest ono
w formie ptynnej (wéwczas podlega wymienionym wyzej restrykcjom).

3. Zakupy ze strefy wolnoclowej

Niektére linie lotnicze wymagajg by wszystkie towary zakupione w strefie
wolnoctowej zostaty zapakowane do bagazu podrecznego. Inne, zezwalajg na
whniesienie zakupéw do samolotu w osobnej siatce. W przypadku, gdy nie
mamy miejsca na zakupy w bagazu, a przewoznik wymaga od nas ich
schowania warto wykorzystac... kieszenie.



Restrykcje dotyczgce ptynodw nie obowigzujg juz nas podczas zakupdéw
w strefie wolnoctowej. Jest to zatem dobry moment by zaopatrzy¢ sie
W napoje na droge.

Jesli zamierzamy odby¢ z naszymi zakupami (np. perfumami) jeszcze jakies
loty (np. czeka nas przesiadka), nalezy poprosic o ich specjalne zapakowanie
(tzw. transfer bag). Ta sama zasada dotyczy produktow zakupionych na
pokfadzie samolotu.

4. Urzadzenia elektryczne

Na poktad samolotu mozna zabiera¢ urzgdzenia elektryczne i elektroniczne.
Zabronione jest jedynie przewozenie narzedzi (np. wiertarka). Bez obaw
spakowa¢ mozemy zatem konsole do gier, aparat fotograficzny, telefon,
tablet, elektryczng szczoteczke do zebdéw czy golarke. Nalezy pamietac, ze
urzgdzen elektronicznych na pokfadzie samolotu mozna uzywac tylko przy
wylgczonej kontrolce ,zapnij pasy’. Uzywanie telefondw komorkowych
podczas catego lotu jest surowo zabronione.

5. Ostre przedmioty

Absolutnie zabronione jest zabieranie na pokiad wszelkich ostrych
przedmiotéw. W bagazu nie majg prawa znalez¢ sie nozyczki, noze, pilniczki
do paznokci, sztucce, scyzoryki, korkociggi, szpilki, sledzie od namiotu, cgzki
do paznokci itp.

6. Dodatkowa sztuka bagazu

Przedmioty takie jak: damska torebka, torba z laptopem, aparat fotograficzny
w pokrowcu, parasol, ksigzka; o ile nie zostang zapakowane do bagazu
podrecznego, sg przez linie lotnicze traktowane jako dodatkowa sztuka
bagazu! Niektore linie lotnicze nie zezwalajg na zabranie na poktad takiego
,dodatkowego bagazu”. Najbezpieczniej jest po prostu zapakowaC wszystko
co ze sobg zabieramy do jednej torby. (Ewentualnie zawsze mozna
skorzysta¢ z niezastgpionych kieszeni). My jednak mozemy zabra¢ torebke
o wymiarach 35-20-20.



7. Wymiary bagazu podrecznego

Standardowym maksymalnym wymiarem bagazu podrecznego jest 55x40x20
cm. Standardowa maksymalna waga to 10 kg.

Bagaze podreczne w popularnych liniach
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ODPRAWA BILETOWO BAGAZOWA

Odprawy nie powinniSmy odkfadaé na
ostatnig chwile. Jesli pasazer dokonuje
odprawy na lotnisku, po przybyciu na ”
miejsce powinien sprawdzié na monitorach
systemu informacyjnego znajdujgcych sie | §i
we wszystkich strefach terminalu, przy @
ktéorym stanowisku dokonywana jest
odprawa na dany rejs. Stanowiska
odprawy  biletowo-bagazowej (check-in) znajdujg sie w czesci
ogoélnodostepnej terminalu (sprawdz na planie lotniska). Tam podrozny
okazuje bilet lub potwierdzenie rezerwacji i dokument tozsamosci (oraz inne
dokumenty, jezeli sg wymagane) i nadaje bagaz, ktory jest odpowiednio
oznakowany i po przejsciu kontroli bezpieczenstwa oraz kontroli celnej (jezeli
jest wymagana) - kierowany jest do samolotu. Nastepnie pasazer otrzymuje
karte poktadowg (boarding pass) z dotgczonym do niej potwierdzeniem
nadania bagazu (niezbedne przy ewentualnej reklamacji bagazowej). Karta
poktadowa upowaznia do wejscia na poktad samolotu, a takze uprawnia do
robienia zakupéw w strefie po kontroli bezpieczenstwa.

KONTROLA BEZPIECZENSTWA

Aby kazdy pasazer mogt czu€ sie podczas
podrozy  bezpiecznie i  komfortowo,
niezbedna jest kontrola bezpieczenstwa,
ktorej dokonujg funkcjonariusze Stuzby




Ochrony Lotniska. Przed podejsciem do stanowiska kontroli bezpieczenstwa
nalezy upewni¢ sie, ze w bagazu podrecznym nie ma przedmiotow
zabronionych do przewozu. Wszystkie przedmioty metalowe, z ktorymi
wchodzimy do hali odlotéw (klucze, zegarki, paski, telefony komorkowe, bilon,
itp.) oraz wieksze urzadzenia elektroniczne (laptopy, dekodery, etc.) nalezy
umiesci¢ w specjalnych kuwetach ipotozy¢ je na tasSmie urzadzenia
rentgenowskiego wraz z bagazem podrecznym. Pracownicy lotniska
dokonujgcy kontroli bezpieczenstwa poproszg nas takze o umieszczenie
w kuwetach wierzchniego okrycia: kurtki, marynarki, zakiety, mogg rowniez
poprosiC o zdjecie obuwia i przeswietli¢ je urzadzeniem rentgenowskim.
Wszelkie ptyny, zele i aerozole, ktére chcemy wnies¢ na poktad samolotu,
powinny byé umieszczone w pojemnikach o maksymalnej objetosci 100
ml/100 g i powinny zmiesci¢ sie w jednej, przezroczystej, zamykanej torebce
plastikowej o objetosci nieprzekraczajgcej jednego litra. Przyblizone wymiary
takiej torby to 22 cm x 15 cm. Aby kontrola bezpieczenstwa przebiegata
sprawnie, do dyspozycji pasazerow sg pracownicy lotniska, ktorzy
odpowiedzg na Panstwa pytania istuzg pomocg w przygotowaniu sie
do kontroli.

KONTROLA CELNA

Punkt odprawy celnej znajduje sie w hali
odpraw. W tym miejscu pasazer moze
zgtosi¢c funkcjonariuszowi Stuzby Celnej
wywozone towary, od ktérych przystuguje
mu zwrot podatku VAT, przedmioty, ktére
podlegajg ocleniu lub obowigzkowi
zgtoszenia stuzbom celnym.

Podrozni przybywajacy do Polski z innego panstwa nalezgcego do Unii
Europejskiej sg zwolnieni od optat celnych za przewozone przez siebie
towary, o ile ich ilos¢ nie ma charakteru handlowego.

Import towarébw przywozonych w bagazu osobistym podréznego
przebywajgcego z terytorium panstwa trzeciego na terytorium kraju zwalnia
sie od VAT (a co za tym idzie, od naleznosci celnych przywozowych) do
rownowartosci 430 EURO. Do ww. rownowartosci nie wlicza sie produktéw
leczniczych, niezbednych do spetnienia potrzeb podréznego, wartosci tytoniu
I wyrobow tytoniowych oraz napojow alkoholowych przywozonych wedtug
nizej okreslonych norm.


http://airport.wroclaw.pl/pasazer/przygotowanie-do-podrozy/poradnik/bagaz/
http://airport.wroclaw.pl/pasazer/przygotowanie-do-podrozy/poradnik/bagaz/

W HALI ODLOTOW

Po kontroli bezpieczenstwa, ewentualnie
dokumentoéw, przechodzimy na hale odlotéw,
gdzie oczekujemy na informacje
o0 boardingu, czyli wejsciu na poktad
samolotu.

BOARDING

Personel lotniska  podaje  komunikat
0 przejsciu na pokitad, jesli samolot jest
gotowy do przyjecia pasazerow.
Pasazerowie przed opuszczeniem hali
odlotow zobowigzani sg do okazania
personelowi naziemnemu swojej karty
poktadowej (boarding card) oraz dokumentu
tozsamosci. Na poktad samolotu pasazer przechodzi pieszo, jesli samolot stoi
odpowiednio blisko terminalu lub zostaje przewieziony autobusem
lotniskowym.



http://airport.wroclaw.pl/pasazer/na-lotnisku-krok-po-kroku/slownik/
http://airport.wroclaw.pl/pasazer/na-lotnisku-krok-po-kroku/slownik/

Religia

Mimo potozenia nieopodal wybrzezy potnocnej Afryki i roznych wydarzen
historycznych, wsrod mieszkancow zdecydowanie dominujg katolicy. Wedtug
statystyk 95% mieszkancow Malty i 98% Gozo deklaruje wtasnie to wyznanie.
Poboznos¢ Maltanczykéw jest widoczna na co dzien, jednak przede
wszystkim wsrdd starszych mieszkancéw wysp. Czesto nawet podczas
porannych mszy swietych w $rodku tygodnia koscidt jest wypetniony wiernymi,
a nazwy domow odnoszg sie do swietych. Takze na budynkach przy niemal
kazdym dzwonku do drzwi znajduje sie maty wizerunek Matki Boskiej.

Ta czes¢ kultury Malty ma swoje korzenie w poczatkach naszej ery, kiedy
$w. Pawet przybyt na teren archipelagu maltanskiego. Owczesny namiestnik
wyspy, Publiusz, nawrdcit sie wéwczas na chrzescijanstwo i zostat pierwszym
biskupem Malty. W catej historii wysp cata chrzescijanska wiara zostata tylko
raz zachwiana przez najazd Arabow w 870r. Nie doszto do islamizacji kraju,
bowiem Maltanczycy mieli mozliwos¢ wybrania wyznania.

W nastepnych latach, kiedy na Malcie pojawili sie Normanowie, swoje
najlepsze lata przezywata spotecznos¢ zydowska. Szacuje sie, ze w tym
czasie na Malcie mieszkato ok. 500 Zydéw, a na Gozo-350. Kiedy na Malcie
pojawili sie joannici, kraj stat sie ponownie ostojg chrzescijanstwa. Rycerze-
zakonnicy pozostawali w scistych relacjach z papiezem. Dominacja brytyjska
w XIX w. spowodowata wzrost liczby protestantéw na Malcie, z kolei naptyw
ludnosci z Afryki Potnocnej pod koniec XX w. przyniost powiekszenie sie
spotecznosci muzutmanow. Obecnie ich liczbe szacuje sie na ok. 8 tys.
wiernych.

O gtebokim przywigzaniu do religii katolickiej mogg swiadczy¢ liczne
Swieta religijne, przede wszystkim obchodzone w kazdym miasteczku
malownicze festy, w ktore chetnie angazujg sie mieszkancy.

Troje Maltanczykéw zostato wyniesionych na oftarze. Pierwszym z nich
jest Gorg Preca kanonizowany w 2007 r. — pierwszy Maltanczyk, ktory zostat
Swietym. Innym Swietym Kosciota katolickiego zostat Publiusz - pierwszy
biskup Malty, nawrdécony na chrzescijanstwo przez sw. Pawta Apostofa. Procz
wspomnianych sSwietych i btogostawionych Malta nieodigcznie kojarzy sie
z postacig sw. Pawla Apostota, a takze ze $w. Agatg pochodzacg z Sycylii,
ktora wedtug legend miata sie chroni¢c w katakumbach w Rabacie,
a powrdciwszy na Sycylie, umarta Smiercig meczenska.



Zwiedzanie Malty. Zabytki, ktére warto zobaczy¢.
1 Valletta.

Valletta byta kiedy$ twierdzg. Mury miejskie Valletty- cate miasto otoczone
jest murami, ktérych wysokos¢ réwna jest w niektorych miejscach wysokosci
bloku mieszkalnego.

Patac Wielkiego Mistrza: najwieksza swiecka budowla catej Malty, ktora
znajduje sie w centrum stolicy wyspy Valetta, dzis siedziba prezydenta Malty.
Wspaniata fasada budynku z wiezg zegarowg (co godzine mozna na niej
zobaczy¢ postaci, ktére pokazujg sie na wiezy od XVIII wieku) oraz jej
przepiekne wnetrza z uroczymi dziedzincami przyciggajg wielu turystow.
Zwiedza¢ mozna tylko niektore pomieszczenia Patacu, miedzy innymi:
Zbrojownie z bogatg kolekcjg broni oraz zbroi rycerzy zakonnych, sale
Ambasadora, sale Wielkiej Rady i inne pomieszczenia reprezentacyjne na
pierwszym pietrze budynku. Wnetrza budynku, korytarze, pokoje, sale sg
bogato zdobione i wypetnione licznymi pamigtkami poprzednich epok.

2. Kolejng, bardzo wazng atrakcjg i niezwykle cennym zabytkiem wyspy
jest Katedra sw. Jana Chrzciciela: swigtynia rowniez wznosi sie w stolicy
Malty i powstata w XVI wieku. Gdy wejdzie sie do Srodka katedry od razu
uderza przepych i bogate barokowe zdobienia, miedzy innymi wspaniate
malowidta sufitowe przedstawiajgce 18 scen z zycia $w. Jana Chrzciciela.
Wtasciwie to nie wiadomo, czy patrze¢ do gory, czy pod nogi, bo posadzka
rowniez jest zdobiona wielokolorowymi marmurowymi ptytami nagrobnymi
pod ktorymi spoczywajg rycerze zakonni. Obraz na ottarzu namalowany zostat
przez wloskiego malarza Caravaggio (,,Sciecie $w. Jana”)

3. Hypogeum: znajduje sie niedaleko od Valetty, w Paolii jest kolejnym
niesamowitym zabytkiem tej matej przeciez wyspy. Jest jedynym
zachowanym niemal w catosci miejscem kultu religijnego sprzed 5 tys lat.
Korytarze, komory, schody wykute zostaty w skale tworzgc tajemniczy
I mityczny wrecz podziemny labirynt. Miejsce to stuzyto rowniez jako swego
rodzaju grobowiec, gdzie chowano zmartych. UWAGA! dziennie do
Hypogeum moze wejs¢ jedynie 70 turystow, co Swiadczy o wartosci tego
miejsca. Zeby zwiedzi¢ to miejsce, trzeba zapisaé sie z kilkumiesiecznym
wyprzedzeniem (cena 20 euro).



4 Mdlna mlasteczko ktére prawie w ogdle sie nie zmienito, mimo swej dtugiej
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i burzliwej historii. Koniecznie trzeba
- pospacerowac¢ po miescie, do ktérego

I "aé wejscia  bronig  lwy  izobaczyé
=% patac Wielkiego  Mistrza  Vilheny
M 7 XVIIl wieku, kaplice st. Agatha z XV
§ wieku, wiele kosciotow i patacow przy
~ giéwnej ulicy miasta, katedre s$w.
Piotra i Pawla (na Malcie przez dtugi
czas przebywat $w. Pawet Apostot)

| fragmenty muréw obronnych.

5. Tarxien znajduje  sie tam
megalityczny kompleks
swiatynny pochodzacy z IV wieku
p.n.e. Kompleks sklada sie
Z szesciu sanktuariow
zbudowanych z wielkich skalnych
blokow. Jest tam rowniez wiele
przedmiotéw wykorzystywanych do
obrzedéw religijnych, malowidta, = *
ptaskorzezby. Drugim, réwnie stynnym kompleksem megalitycznym Malty
jest Hagar Quim. Warto zwrdci¢ uwage na kamienne kule, ktore stuzyty do
transportu blokow kamienia. Wstep do swigtyn kosztuje okoto 6 euro. Dojazd
— autobusami linii 81 1 82 (20 min.).

6. Katakumby sw. Pawia rozciggajg sie dtugimi korytarzami pod ulicami
Rabatu. Sg to najwieksze katakumby na Malcie (900 grobow, dtugosc
korytarzy 900 m) i pochodzg z IV i V wieku. Chowani byli tam zaréwno Zydzi,
jak i chrzescijanie oraz poganie. Pod ziemig czeka na nas tajemniczy cigg
korytarzy, komor, sal, wnek do ktérych schodzi sie po schodach. Kolejnymi
rownie znanymi i innymi od poprzednich sg Katakumby sw. Agaty
z pieknymi péznorzymskimi i Sredniowiecznymi malowidtami sciennymi.

7. Kolejna zapierajgca dech w piersiach swigtyni, zbudowana z ogromnych
blokéw skalnych, nosi dos¢ tajemniczg nazwe Hagar Qim. Po pierwsze
zespot swigtynny usytuowany jest w malowniczym miejscu: pomiedzy polami
I morzem, po drugie jest bardzo stary, bo ma okoto 5 tys. lat, po trzecie
charakteryzuje go harmonia, megalityczne rozmiary (bloki kamienne sg
ogromne, wzbudzajg szacunek do budowniczych sSwigtyni zwitaszcza,
ze pamieta¢ musimy o tym, iz nie postugiwali sie oni zadnymi narzedziami



z metalu, bo ich jeszcze nie znali) i surowe piekno. Jakies 500 metrow
od Hagar Qim znajduje sie drugi pogodny kompleks swigtynny Mnajdra.

8. Marsaxlokk warto przyjechac
do tego matego portowego
miasteczka gtéwnie po to zeby
: poczu¢ jego niesamowity klimat,
zobaczy¢ kolorowe lodzie
cumujgce przy nadbrzezu,
pracujgcych rybakdéw lub kupi¢ cos
na ogromnym targu, ktory odbywa
sie tu w Kkazdg niedziele. To
atrakcja catkowicie darmowa.

9. Czwarta co do wielkosci w Europie koputa wienczgca swigtynie znajduje
sie w miejscowosci Mosta. Rotunda pod wezwaniem Najswietsze] Marii
Panny powstawata w latach 1833 1860 i co ciekawe, wzniesiona byta dzieki
datkom oraz pracy mieszkancow tego miasta. Jest jednym z najciekawszych
Swigtyn na Malcie, gtbwnie wiasnie przez rozmiary swojej koputy (54 metry
Srednicy i 60 metrow wysokosci), ale tez ciekawy portal wzorowany na
rzymskim Panteonie.

10. Twierdza St. Angelo. Po drugiej stronie zatoki Grand Harbour znajduje
sie Fort St. Angelo. To wtasnie tam znajdowata sie pierwsza twierdza
Kawaleréw. Jej poczatki siegajg panowania cesarza Fryderyka ll
Hohenstaufa. Rozbudowana przez rycerzy maltanskich jest doskonale
widoczna z nabrzezy portu Valletty. Wokot twierdzy cumujg dzis mniej lub
bardzie luksusowe jachty. Z Valletty dosta¢ sie tam mozna pieszo (to diuga
wycieczka wzdtuz ruchliwych ulic, czesto bez chodnika) lub autobusem linii nr
2 lub 3 (czas przejazdu 26 minut).

11. Ogrody Barrakka Gardens. To miejsce, w ktérym chetnie spotykajg sie
miodzi Maltanczycy. W sam raz, zeby usigs¢ sobie z lodami i cieszyC oczy
wieczorem. Witasnie tam mozna poczuc rozbrajajgcg atmosfere Malty, gdzie
tak, jak w innych miastach srédziemnomorskich zycie toczy sie powoli. Same
ogrody to jeden z najpiekniejszych parkow na Malcie. Dostepne publicznie
zlokalizowane sg na wyniostym bastionie Piotra i Pawta. Rozcigga sie stgd
widok na Grand Harbour, a takze fort St. Angelo i dalej — na morze.



12. Dla  mito$nikow  przyrody ;

| pieknych widokéw polecamy
wizyte w Blue Grotto, do kidrej ESEESess
dostaé sie mozna todziami. A
Grota ma 30 metrow wysokosSci
i90 metrowy obwod. Swiatto
odbijajgce sie od morskiej tafli
tworzy wspaniate wielokolorowe
efekty, ktore zapewne na dtugo
pozostang w pamieci. Woda jest
tutaj tak niebieska, jakby kto$ przeniést jg z folderu biura podrézy. Kto chce,
moze optyngC nawisy skalne t6dkg. Kto woli zaoszczedzic 10 euro, moze
podejs¢ do nich gorg (nie ma sciezki, dojscie na dziko, niebezpieczne).

DODATKOWO :

Warto jest wstgpi¢ rownie do Narodowego Muzeum Archeologicznego
mieszczgcego sie w siedzibie prowansalskich rycerzy zakonnych z XVI wieku,
ktére znajduje sie w stolicy, a takze do Kosciota Rozbicia Statku sw. Pawla,
gdzie znajdujg sie relikwie zwigzane ze sSwietym (miedzy innymi reka sw.
Pawta), przejs¢ sie po najwczesniej zbudowanym przez rycerzy zakonnych
miescie z licznymi zbytkami, czyli Vittoriosa (dawne Birgu), odpoczgé
w urokliwym parku Buskett Gardens, no i oczywiscie zobaczy¢ tajemnicze,
pochodzgce z epoki brazu koleiny Clapham Junction.

Mdina — miasteczko, gdzie zwiedzi¢ mozna Sredniowieczny budynek Palazzo
Falzon, (Dom Normanski), gtdwny plac z rzymskokatolickg katedrg i muzeum
katedralnym S$redniowieczne podziemia (znajdujgce sie ponizej Patacu
Vilhena).

Gozo - malutkie miasteczko z Btekitnym Oknem (gigantycznym tukiem
skalnym w Klifie, zaledwie pare metréw od morza).

Zatoka Sw. Pawifa i Bugibba.
Cirkewwa - port, w ktorym cumujg promy z wyspy Gozo..

Qrenda - wioska, w poblizu ktorej zobaczy¢ mozna imponujgce i ciekawe
Swigtynie prehistoryczne, Hagar Qim i Mnajdra.



